
第４回
港区地域福祉フォーラム

～地域のつながりから「減災」を考える～

【会場】
　高輪区民センター（港区高輪1-16-25）
＜地下鉄＞
　南北線・三田線　白金高輪駅1番出口徒歩 0分
＜港区コミュニティバス（ちぃばす）＞
　高輪ルート　「高輪地区総合支所前」下車徒歩 0分
※高輪区民センターには専用駐車場はありませんので、公共交通
　機関をご利用ください。

主催：　  社会福祉法人 港区社会福祉協議会

協賛・協力　多数

後援：港区

 高輪区民センター
（高輪コミュニティーぷらざ内）
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令和元年 10月26日（土）・27日（日）午前10時～午後4時

（要申し込み）

主催：　 主催：　 主催：　 

入場
無料

～区内企業による社会貢献活動　講演会～
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27日（日）午後1時30分～3時30分

（1）「SDGｓ・これからの
私たちに出来ること」

講師：大川哲郎
（（株）大川印刷  代表取締役社長）
本業を通じて社会課題に取り組む。
2018年第2回ジャパンSDGsアワード
パートナーシップ賞を受賞｡
※「SDGs」とは？
Sustainable Development Goals＝持続可能な開発目標は、より良い未来をつくるために
国連で決まった17の目標で、各国政府、地方行政、企業、市民、様々な団体がこれに取り組
んでいます。

（2）「SDGsゴール2030年へ
…テレビはどこへ行くのか？」
講師：伊藤隆行
（（株）テレビ東京　制作局チーフプロデューサー）
「モヤモヤさまぁ～ず２」「池の水ぜ
んぶ抜く大作戦」など多くのバラエ
ティ番組を立ち上げる。

講 演 会 見  る

みなとネット講演会

26日（土） 午後1時30分～3時10分  
「言葉のチカラ

～地域のつながりづくり～」
講師：生島ヒロシ

( フリーアナウンサー）

宮城県気仙沼市生まれ、1971年単
身渡米、カリフォルニア州立大学ロ
ングビーチ校ジャーナリズム科卒。
1976年TBS入社、ラジオ番組を振
り出しにアナウンサーとして活躍。1989年独立。
現在、TBSラジオ『生島ヒロシのおはよう定食・一直
線』等のレギュラー番組、講演等多方面で活躍中。

●地域活動団体
　パネル展・活動体験＆発表コーナー
●地域活動発表ステージ
●第３回港区社会福祉協議会表彰式（26日のみ）

　ほか

作  る
●ねんドル岡田ひとみの親子ねんど教室（27日のみ・要申し込み）
●ホンダ ダンボールクラフト（27日のみ・要申し込み）
 ほか

楽しむ
●スタンプラリー
●ミニ縁日
●ミニ福祉バザー
●チャリティくじ（26日のみ）
●被災地支援物産販売
　（いわき市・熊本市）（26日のみ）

ほか

学ぶ＆相談する
●減災に関する企画ブース
　 『減災のカギは地域にあり！』（26日のみ）
●自分らしい終活とは？
　～遺言・相続・暮らしに関するミニ講座＆相談会～（26日のみ・要申し込み）
●専門家による暮らしの無料相談コーナー（26日のみ）
●ヤクルト　健康教室（26日のみ・要申し込み）
●キッコーマン　しょうゆ塾（26日のみ・要申し込み）
●集まれ、子ども調査隊！
　～みんなの減災意識をしらべよう！～（26日のみ・要申し込み）
●港区社会福祉法人連絡会による企画ブース
　「学ぼう！体験してみよう！福祉のお仕事」（27日のみ）
●みんなと地域の福祉活動  スキルアップ研修（サロン活動者向け）（27日のみ）

　ほか
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http://minato-cosw.net/
☎03-6230-0280

ほかにも企画満載！詳しくはこちら⬇

※「要申し込み」の記載がある企画の申し
込み方法等は、裏面の「事前申し込み
企画一覧」をご覧ください。



このフォーラムは、下記の皆様のご協力のもと、開催します。
社会福祉法人　港区社会福祉協議会
キーコーヒー（株）／キッコーマン（株）／サンスター（株）／資生堂ジャパン（株）／（公社）東京都宅地建物取引業協会港区支部／
東京みなとロータリークラブ／東洋水産（株）／（株）虎屋／（株）永谷園ホールディングス／野村不動産（株）／本田技研工業（株）／
森永製菓（株）／（株）ヤクルト本社／東京ヤクルト販売（株）／（株）ジェイコム東京／東京都公衆浴場業生活衛生同業組合港支部

〔社会福祉法人〕　※（　）内は、事業所名
恩賜財団済生会支部東京都済生会（東京都済生会中央病院）／恩賜財団東京都同胞援護会（みなと保育園）／
家庭授産奨励会（西麻布作業所、カーサ赤坂、カーサ芝浦）／港福会（あいはーと・みなと、みなと工房、みなと芝浦ベイホーム）／
新生寿会（ありすの杜きのこ南麻布）／すこやか福祉会（ケアサポートセンターみたて、デイサービスセンターみたて、ファミリーケアみたて、グルー
プホームみたて）／ちとせ交友会（赤坂ちとせ保育園）／テレビ朝日福祉文化事業団／東京聖ビンセンシオ・ア・パウロ会（愛星保育園）／
東京聖労院（港区立特別養護老人ホームサン・サン赤坂）／長岡福祉協会（新橋さくらの園）／ノテ福祉会（港区立北青山高齢者在宅サービスセンター）／
ひかり会（にじのそら保育園芝浦）／奉優会（港区立特別養護老人ホーム白金の森、高輪地区港区立いきいきプラザ）／みつばち会（みつばち保育園）／
友愛十字会（港区立障害保健福祉センター）／夢工房（高輪夢保育園）／洛和福祉会（洛和ヴィラ南麻布、洛和ヴィラサラサ）／
東京都社会福祉協議会（東京ボランティア・市民活動センター）

〔企　業〕
フランスベッド（株）／（株）ヤマシタ／日清医療食品（株）東京支店／（株）明治／（有）ホソカワシュピールバーレン／（株）キッカケ／

（株）wkwk（ワックワック）／アイエックス・ナレッジ（株）／NEC／沖電気工業（株）／オリックス生命保険（株）／
（株）ディックソリューションエンジニアリング／（株）テレビ東京ホールディングス／（株）東京ソワール／豊田通商（株）／
（株）富士通ビー・エス・シー／（株）プロネクサス／三菱自動車工業（株）／日立ジョンソンコントロールズ空調（株）／みなとネット

〔団　体〕
（一社）東京都港区医師会／（公社）東京都港区芝歯科医師会／（公社）東京都港区麻布赤坂歯科医師会／（一社）東京都港区薬剤師会／
（一社）みなとこぞってネットワーク／（一社）日本クールシニア推進機構／（一財）本所賀川記念館（高輪子ども中高生プラザ）／
（公社）成年後見センター・リーガルサポート東京支部／（公社）港区シルバー人材センター／愛宕母の会／東京司法書士会港支部／
東京税理士会芝支部／東京税理士会麻布支部／東京都行政書士会港支部／日本防災士会東京都港区支部／港区介護事業者連絡協議会（居宅介護支援部会）／
港区商店街連合会／港区心身障害児・者団体連合会／港区視覚障害者福祉協会／港区失語症友の会「みなとの会」／港区重症心身障害児（者）を守る会／
港区中途障害者会／港区聴覚障害者協会／港区手をつなぐ親の会／高次脳機能障がい者の未来を紡ぐ会「みなと高次脳」／港区赤十字奉仕団／
港区老人クラブ連合会／港法曹会／港区保護司会／港区更生保護女性会／新橋公証役場／芝公証役場／麻布公証役場／浜松町公証役場／
赤坂公証役場／明治学院大学社会連携課／港区立白金小学校／ビストロKif-Kif／東京都共同募金会港地区協力会／港区社会福祉法人連絡会

〔ボランティア団体・NPO法人など〕
（認定NPO法人）プラチナ美容塾／（NPO法人）ウィズ・ユー／ご近所ラボ新橋・芝の家／港区介護予防リーダー・サポーター／麻布こども大人作法教室
／えほんのじかん／かてい教育おうえんクラブ／クラウン・ワン・ジャパン／（NPO法人）暮らしのグリーフサポートみなと／子どもサポートネット研究
所／さこだ運動遊びくらぶ／ペアレントサークルBridge／ママ＆パパガーデン／みなと子育てネットWa.Wa.Wa.／（NPO法人）みなと外遊びの会／み
なとぞうれっしゃ合唱団／みなとでこぼこうさみち／（NPO法人）みなと障がい者福祉事業団／港区福祉売店「ろぜはーと」／芝地区CCクラブ／高輪地
区CCクラブ／平成30年度パワーアップ塾受講生／令和元年度パワーアップ塾受講生／港区災害ボランティア登録者／日本ボーイスカウト東京連盟港
区協議会／朗読奉仕グループ「Qの会」／点訳つくし／手話紙芝居ボランティアグループわノ会／日本語学習会さくら会／いるかクラブ／太陽（アポロ）の
会／BTRD／手芸グループあじさい／手話サークル「て」／若樹会／音楽ボランティアグループハミングバード／車いすとともに歩く会／楽游会／クラ
シックライブを楽しむ会／虹の会木曜クラス／（NPO法人）日本車椅子レクダンス協会東京城南支部／Kissポート・エンジェルス・ハーモニー／日本語
サロン／（認定NPO法人）JHP・学校をつくる会／港区失語症友の会「みなとの会」応援団／口友会V／みなとおもちゃの病院／（NPO法人）オクトマン／
港PCクラブ／ジングルベルみなと／港区手話サークル麦の会／高輪コミュニティ・ジャズ・オーケストラ“シーサイド・ブリーズ”／ポピーの会／セキュ
リティ高輪／（NPO法人）エブリィ／オレンジ／（NPO法人）日本朗読文化協会朗読ボランティアグループ「かもめ」／福祉グループみらい東京／港区べに
づる会／（NPO法人）東京カウンセラー協会／港マジック同好会／すみっこ文庫／ボランティアグループ香雪会／アンヘル・ヴィヴィエンダ／弦楽合奏
団アカンサスⅡ／ANC（赤坂日本語クラブ）／女声合唱セントポーリア／（NPO法人）地球市民交流会（通称GCI）／みなと明るい社会づくりの会／（NPO
法人）環境汚染等から呼吸器病患者を守る会／浩雅会／Kissポートスイートベルズ／Kissポート赤坂ベルクワイア／（NPO法人）ハート・コネクション
ズ／ひまわり／日本ボーイスカウト東京連盟港第18団／港区帰国者会／銭太鼓はなみずき／高輪日本語の会／ミュージック・コミュニケーターの会／
日本ボーイスカウト東京連盟港第12団／（NPO法人）江戸前21／日本民踊正統派石川流美和香会／墨縁金閣会／（NPO法人）プラザみなと／Kissポート
ティンカーベル／（NPO法人）ビーマップ／Swing　Bees Jazz Orchestra／くちなしの会／明治学院大学ボランティアサークルNYANCO／オフィ
スヴィム／港区スポーツウエルネス吹矢協会／みなとチャイルドライン／プラチナ日本語教室／ビバ日本語教室／東京国際人権協会／麻布けいおん／
高輪ハッピーママーズ／港ハーモニー／ことばつむぎ／（NPO法人）EDGE（エッジ）／（NPO法人）みなと子ども食堂／日本ボーイスカウト東京連盟港第
16団／「みなトーク」会／デフ・フレンズ／港区観光ボランティアの会／朗読赤十字奉仕団／マンドリンアンサンブル6432／アロハビューティフラ神明
／音芝会／Wind Ensemble Le Sifflet／スペシャルオリンピックス日本・東京みなと／La Gemma（ラ・ジェンマ）／（NPO法人）日本トラウマ・サバイ
バーズ・ユニオン／傾聴みなと　えん／みなと多文化共生ネットワーク／（NPO法人）アーティストグループmusia／港南はなびら会／和太鼓真誠会／
港区で明るく共に楽しむ会／麻布がまピンポンケアクラブ／なご実の会・みなと／サロンはなみずき／芝パークタワーサロン／サロン芝五／ほほえみサ
ロン／輝・遊・楽会／オーガニックな子育てサロンBio／三田いちサロン／生き生きサロン芝大門／とらサロン／サロン　チームAKY／みずき会／サロ
ン　茜／六六サロン／金曜歌楽会／福吉町ひまわり会／赤坂ドリームサロン／赤坂サロン200B／八丁目カフェ／男の料理教室　青山／サロン乃木坂／
南青ハイツいきいきサロン／介護予防あおぞら／みんなのカフェ／とよおか・カフェ／サロン松坂町／サロン桂坂／子育てサロン　パンダのゆりかご／
高輪げんきの会／SoLiの会／白金カトレアサロン／サロン神応ラ・ラ・ラ～白金三光第六町会～／こいちサロン／ハピネスママの会／きらきらママの会
／なぎさサロン／ほのぼのサロン／芝浦一丁目サロン／芝浦二丁目サロン／ケープサロン／レインボー／たんぽぽ／台場だれでもサロン／たのしい楽
描きの会／いきいき文章サロン／よつ葉倶楽部
〔官公庁〕　高輪警察署／高輪消防署
〔被災地支援物産販売など〕　熊本県熊本市／福島県いわき市　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （敬称略・順不同）

主  催

参加協力団体

運営協力
後　　援

協  賛

港区民生委員・児童委員協議会／チャレンジコミュニティ・クラブ

港区

＜協賛／参加協力団体一覧＞



10月
26日（土）

❶区民ホール（定員250人・手話通訳あり）

ホワイエ

１階

２階

３階

●区民センター各階　（午前10時30分～午後4時）

時間 プログラム
午前10時～ 開会式

午前10時20分～11時10分
第３回港区社会福祉協議会表彰式
日頃港区の地域福祉で活動している個人、団体に

「地域福祉貢献賞」「地域福祉功労賞」を贈呈
午前11時20分～正午 映像上映
午後1時～ 講演会受付開始・開場

午後1時30分～
開会
 ・みんなといきいき体操（港区介護予防リーダー・サポーターによる体操）
 ・挨拶

午後2時～3時10分 講演会「言葉のチカラ～地域のつながりづくり～」（要申し込み）
講師：生島ヒロシ　定員250名（どなたでも）

午後3時30分～4時

地域活動発表ステージ
地域で活動しているさまざまなボランティア団体等が
日頃の活動を発表
＜出演団体＞
・ボランティア団体　２団体

❷被災地支援物産販売（いわき市）
❸民生委員・児童委員協議会のパネル展示

集会室	 ❹地域活動団体　パネル展・活動体験＆発表コーナー
	 　地域で活動している、福祉団体やボランティア団体等の活動を紹介します。
音楽スタジオ	 ❺ミニ縁日
	 　綿あめやポップコーン、ミニゲーム、測定コーナー（体成分や反射の測定）など。
入口付近	 ❻被災地支援物産販売（熊本市）
	 ❼港区福祉売店（ろぜはーと）

展示ギャラリー	 ❽社協PRコーナー
	 　�社協会員入会受付や社協の事業についてのご案内、おむすびサービス（有償在宅福祉サービ

ス）、育児サポート子むすび等に関する相談を受け付けています。
	 ❾減災に関する企画ブース『減災のカギは地域にあり！』
	 　�減災に関する展示やミニ講座、参加型企画を用意しています。
第一創作室	 �自分らしい終活とは？　～遺言・相続・暮らしに関するミニ講座＆相談会～（要申し込み）
	 　ミニ講座終了後に、テーマに関する個別のご相談に専門家が対応します。
	 （１）午前10時30分～11時30分　　 「遺言・相続が変わります！」
	 （２）午前11時30分～午後0時30分　「家族信託ってなに？」
	 （３）午後0時30分～1時30分　　　　「相続にまつわるお金と税金のおはなし」
		  定員各回20人（どなたでも）
第二創作室	 �専門家による暮らしの無料相談コーナー
	 　暮らしに関するさまざまなご相談に各専門家が対応します。※�の相談会も兼ねています。
通路	 �カフェコーナー　コーヒーでひとやすみしていきませんか。
	 �スタンプラリー景品交換所　�チャリティくじ　�ミニ福祉バザー

講習室	 �ヤクルト　健康教室　「大人のためのおなか元気教室」（要申し込み）
	 　午前10時30分～11時30分　定員40人（概ね60歳以上の方）
	 �キッコーマン　しょうゆ塾（要申し込み）
	 　午後1時15分～2時　定員36人（概ね小学3・4年生）　＊保護者も入室できます	
和室	 �休憩コーナー
	 �集まれ、子ども調査隊！　～みんなの減災意識をしらべよう！～（要申し込み）
	 　来場者へクイズやインタビューを行い、減災や防災の意識調査をしよう。
	 　午後１時～３時45分　定員10人（小学１～６年生）
通路	 �地域の子ども・子育て応援団体等パネル展（みなとこぞってネットワーク）

※「要申し込み」の記載がある企画の申し込み方法等は、裏面の「事前申し込み企画一覧」をご覧ください。

（午前10時30分～午後4時）



区民ホール
集会室

音楽
スタジオ

区民センタ
ー

入口

区民ホール
入口

←至 桜田
通り

2階へ→

2階へ→

至 松ヶ丘→

←白金高輪駅連絡口

❶
❹❺

❻❼ ❸❷21

展示ギャラリー
第一
創作室

第二
創作室

←1階へ

3階
へ
→

1階へ↓

❽
10

❾
11

12

13

14

15

22

23

和室

講習室

高輪図書館
へ↑

2階
へ
→

16

18

17

26

25
20

19

24

スタンプラリー用紙配布場所♥で用紙をもらって、
スタンプラリーに挑戦しよう！
スタンプはみ～しゃマーク　　 の５か所にあるよ。
頑張って集めて「�スタンプラリー景品交換所」に
来てね。（景品は、各日先着500名にプレゼント！） 港区社会福祉協議会マスコットキャラクター

「み〜しゃ」

会　場　案　内

1Ｆ

2Ｆ

3Ｆ



10月
27日（日）

時間 プログラム
午前10時～ 開会挨拶

午前10時15分～正午

地域活動発表ステージ
地域で活動しているさまざまなボランティア団体等や
地域に住む子どもたちが日頃の活動を発表
＜出演団体＞
・愛星保育園・みなと保育園（合同合唱）
・ボランティア団体　４団体
・港区立白金小学校合唱団

午後1時30分～3時30分

みなとネット講演会
今注目のSDGｓ（持続可能な開発目標）について、企業の取り組
みをわかりやすく紹介します。

（１）「SDGｓ・これからの私たちに出来ること」
　　講師：大川哲郎 （（株）大川印刷　代表取締役社長）

（２）「SDGｓゴール2030年へ…テレビはどこへ行くのか？」
　　講師：伊藤隆行（（株）テレビ東京　制作局チーフプロデューサー）

午後3時45分～4時 閉会式

❶区民ホール（定員250人・手話通訳あり）

ホワイエ

１階

２階

３階

●区民センター各階　（午前 10 時～午後 3 時 30 分）

❸民生委員・児童委員協議会のパネル展示
�みなとネットパネル展示

集会室	 ❹地域活動団体　パネル展・活動体験＆発表コーナー
	 　地域で活動している、福祉団体やボランティア団体等の活動を紹介します。
音楽スタジオ	 ❺ミニ縁日
	 　�綿あめやポップコーン、アロマ入浴剤作り、測定コーナー（体成分や反射の測定）など。

展示ギャラリー	 ❽社協PRコーナー
	 　�社協会員入会受付や社協の事業についてのご案内、おむすびサービス（有償在宅福祉

サービス）、育児サポート子むすび等に関する相談を受け付けています。
	 �港区社会福祉法人連絡会による企画ブース「学ぼう！体験してみよう！福祉のお仕事」
	 　福祉のお仕事のプチ体験、港区の社会福祉法人の紹介など。
	 　介護、子育て等についての相談もできます。
第一・第二創作室	 �ねんドル岡田ひとみの親子ねんど教室（要申し込み）
	 　（１）午前10時30分～正午　（２）午後1時30分～3時
	 　定員各回30組60人（3歳以上のお子さんと保護者）
	 　＊お子さん1人に対して保護者1人の申し込み
通路	 �カフェコーナー  コーヒーでひとやすみしていきませんか。
	 �スタンプラリー景品交換所	 �ミニ福祉バザー

講習室	 �ホンダ　ダンボールクラフト「ダンボールでワゴン車を作ろう！」（要申し込み）
	 　午前10時15分～11時45分　定員30人（小学1～6年生）　＊保護者も入室できます
	 �みんなと地域の福祉活動　スキルアップ研修（サロン活動者向け）
	 　「災害発生…　サロン活動でできたつながり　どうなる？どうしたい？どう活きる？」
	 　午後1時30分～３時30分　定員40人
	 　※登録サロン活動者対象の研修ですが、関心がある人も聴講いただけます。
	 　　詳しくはお問い合わせください。（地域福祉係 03-6230-0281）
和室	 �休憩コーナー
	 �高輪子ども中高生プラザ「乳幼児のお子さん向け運動あそび」
通路	 �地域の子ども・子育て応援団体等パネル展（みなとこぞってネットワーク）

※「要申し込み」の記載がある企画の申し込み方法等は、裏面の「事前申し込み企画一覧」をご覧ください。

岡田ひとみ（ねんドル） プロフィール
2002年ねんドル宣言！
以後、年間1万人以上に直接ねんどの楽し
さを伝えている、エデュテインメントアー
ティスト。
ねんど教室は海外でも五大陸20都市以上
で開催するなど、創造性や想像力を育む活
動に力を入れている。
Eテレ『ニャンちゅう！宇宙！放送チュー！』では
「おねんどお姉さん」として活動中！

（午前10時～午後３時30分）



第４回
港区地域福祉フォーラム

～地域のつながりから「減災」を考える～

【会場】
　高輪区民センター（港区高輪1-16-25）
＜地下鉄＞
　南北線・三田線　白金高輪駅1番出口徒歩 0分
＜港区コミュニティバス（ちぃばす）＞
　高輪ルート　「高輪地区総合支所前」下車徒歩 0分
※高輪区民センターには専用駐車場はありませんので、公共交通
　機関をご利用ください。

主催：　  社会福祉法人 港区社会福祉協議会

協賛・協力　多数

後援：港区

 高輪区民センター
（高輪コミュニティーぷらざ内）

天
神
坂

白金高輪駅

高輪１丁目

伊皿子

高松
中学校

高輪２丁目

高輪
消防署
火

都営高輪１丁目
　　　アパート

白金高輪駅

魚籃坂下

地下
鉄白
金高
輪駅

⬅

古
川
橋

五
反
田
⬇

高輪地区総合支所前
（ちいばす）

令和元年 10月26日（土）・27日（日）午前10時～午後4時

（要申し込み）

主催：　 主催：　 主催：　 

入場
無料

～区内企業による社会貢献活動　講演会～

ね
ん
ド

ル
岡
田ひとみ 　写真：

池田
晶紀
（ゆ
かい

）/
©Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｅ
Ｓ
Ｅ

27日（日）午後1時30分～3時30分

（1）「SDGｓ・これからの
私たちに出来ること」

講師：大川哲郎
（（株）大川印刷  代表取締役社長）
本業を通じて社会課題に取り組む。
2018年第2回ジャパンSDGsアワード
パートナーシップ賞を受賞｡
※「SDGs」とは？
Sustainable Development Goals＝持続可能な開発目標は、より良い未来をつくるために
国連で決まった17の目標で、各国政府、地方行政、企業、市民、様々な団体がこれに取り組
んでいます。

（2）「SDGsゴール2030年へ
…テレビはどこへ行くのか？」
講師：伊藤隆行
（（株）テレビ東京　制作局チーフプロデューサー）
「モヤモヤさまぁ～ず２」「池の水ぜ
んぶ抜く大作戦」など多くのバラエ
ティ番組を立ち上げる。

講 演 会 見  る

みなとネット講演会

26日（土） 午後1時30分～3時10分  
「言葉のチカラ

～地域のつながりづくり～」
講師：生島ヒロシ

( フリーアナウンサー）

宮城県気仙沼市生まれ、1971年単
身渡米、カリフォルニア州立大学ロ
ングビーチ校ジャーナリズム科卒。
1976年TBS入社、ラジオ番組を振
り出しにアナウンサーとして活躍。1989年独立。
現在、TBSラジオ『生島ヒロシのおはよう定食・一直
線』等のレギュラー番組、講演等多方面で活躍中。

●地域活動団体
　パネル展・活動体験＆発表コーナー
●地域活動発表ステージ
●第３回港区社会福祉協議会表彰式（26日のみ）

　ほか

作  る
●ねんドル岡田ひとみの親子ねんど教室（27日のみ・要申し込み）
●ホンダ ダンボールクラフト（27日のみ・要申し込み）
 ほか

楽しむ
●スタンプラリー
●ミニ縁日
●ミニ福祉バザー
●チャリティくじ（26日のみ）
●被災地支援物産販売
　（いわき市・熊本市）（26日のみ）

ほか

学ぶ＆相談する
●減災に関する企画ブース
　 『減災のカギは地域にあり！』（26日のみ）
●自分らしい終活とは？
　～遺言・相続・暮らしに関するミニ講座＆相談会～（26日のみ・要申し込み）
●専門家による暮らしの無料相談コーナー（26日のみ）
●ヤクルト　健康教室（26日のみ・要申し込み）
●キッコーマン　しょうゆ塾（26日のみ・要申し込み）
●集まれ、子ども調査隊！
　～みんなの減災意識をしらべよう！～（26日のみ・要申し込み）
●港区社会福祉法人連絡会による企画ブース
　「学ぼう！体験してみよう！福祉のお仕事」（27日のみ）
●みんなと地域の福祉活動  スキルアップ研修（サロン活動者向け）（27日のみ）

　ほか

ダ
ン
ボ

ー
ル
クラフト（幅

約8c
m×
長さ

約
18
cm
×
高
さ
約
10
cm
）

http://minato-cosw.net/
☎03-6230-0280

ほかにも企画満載！詳しくはこちら⬇

※「要申し込み」の記載がある企画の申し
込み方法等は、裏面の「事前申し込み
企画一覧」をご覧ください。

申し
込み
番号

とき 会場 内容 対象 講師等 定員 備考

1

10
月
26
日
（
土
）

午後1時30分
　～3時10分

（開場：午後１時〜）

区民
ホール

講演会
「言葉のチカラ
～地域のつながりづくり～」

どなたでも
生島ヒロシ
（フリーアナウン
サー）

250人
（申し込み順）

・�手話通訳あり
・�保育あり（４ヵ月～就学前、４人。
申し込み時にお申し出ください）
※後日入場券を郵送しますので、
当日受付にご持参ください。

2 午前10時30分
　～11時30分

３階
講習室

ヤクルト　健康教室
「大人のためのおなか元気
教室」
おなかの健康と乳酸菌の働
きについて、腸を丈夫にする
ことが健康につながるという
「健腸長寿」の考えをもとに、
楽しく分かりやすくお伝えし
ます。

概ね
60歳以上の方

東京ヤクルト販売
（株）

40人
（申し込み順）・受付：午前10時15分～

3 午後1時15分
　～2時

３階
講習室

キッコーマン  しょうゆ塾
しょうゆの原材料やつくり
方、魅力を体験やクイズで楽
しく学びます。

概ね
小学３・４年生 キッコーマン（株） 36人

（申し込み順）
・保護者も入室できます。
・受付：午後1時～

4 午後１時
　～３時45分

３階
和室

集まれ、子ども調査隊！
～みんなの減災意識をし
らべよう！～
来場者へクイズやインタビュー
を行い、減災や防災の意識調
査をしよう。

小学１〜６年生
（一社）みなとこ
ぞってネットワー
ク ほか

10人
（申し込み順）・受付：午後０時 45 分～

5

（1）午前10時30分
　～11時30分

（2）午前11時30分
　～午後0時30分
（3）午後0時30分
　　～1時30分

２階
第一
創作室

自分らしい終活とは？
～遺言・相続・暮らしに関
するミニ講座＆相談会～
＜ミニ講座の内容＞
（1）「遺言・相続が変わります！」
（2）「家族信託ってなに？」
（3）「�相続にまつわるお金と税金

のおはなし」

どなたでも
（1）弁護士
（2）司法書士
（3）税理士

各回20人
（申し込み順）

・手話通訳あり
・お席に余裕がある場合に限り、
当日参加可能です。

・受付：（1）午前10時20分～
（2）午前11時20分～
（3）午後0時20分～

6
10
月
27
日
（
日
）

（1）午前10時30分
　～正午

（2）午後1時30分
　～3時

２階
第一・
第二
創作室

ねんドル岡田ひとみの
親子ねんど教室

3歳以上のお子
さんと保護者
（お子さんが区内
在住または区内
の幼稚園・保育
園・小中学校等
に通園・通学して
いる方優先）

ねんドル
岡田ひとみ
（NHK Eテレ
「ニャンちゅう！宇
宙！放送チュー！」で
“おねんどお姉さん”
として出演中）

各回30組
60人

（申し込み順）

・お子さん1人に対して保護者
　1人の申し込みとなります。
・受付：（1）午前10時15分～

 （2）午後1時15分～

７ 午前10時15分
　～11時45分

３階
講習室

ホンダ  ダンボールクラフト
「ダンボールでワゴン車を
作ろう！」

小学１〜６年生 本田技研工業（株） 30人
（申し込み順）

・保護者も入室できます。
工作はお子さんのみとなります。
・受付：午前10 時～

 【事前申し込み方法】
１～ 7 はすべて事前申し込みが必要です。電話または FAX（申し込み番号・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・FAX 番号を明記）
で、港区社会福祉協議会の下記の係まで（申し込み順）。
※受付時間前に着信した電話・FAX は無効です。

申し込み先
 1 ～ 4、6、7　経営管理係　　　（TEL:03-6230-0280　／　FAX:03-6230-0285）

　5　成年後見推進係　（TEL:03-6230-0283　／　FAX:03-6230-0285）
受 付 期 間
 1 ～４、6、７：10 月 2 日（水）～ 10 月 18 日（金）　　午前８時 30 分〜午後 5 時
 ５：随時（平日  午前８時 30 分〜午後 5 時）

※申し込み状況等については、
ホームページ

（http://minato-cosw.net/）を
確認の上で、

お問い合わせください。

事前申し込み企画一覧


